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I.Alertas de seguridad 

Las alertas de seguridad identifican peligros a evitar. Las siguientes alertas de 

seguridad aparecen en este manual: 

Advertencia: 

     El uso inadecuado puede causar lesiones graves. Use la férula solo como se 

describe en este manual. 

     El mantenimiento inadecuado puede causar lesiones graves. Mantenga la férula 

como se describe en este manual. 

El uso de piezas y servicios inadecuados puede causar lesiones graves. 

El producto cumple con la normativa 93/42 / CEE sobre dispositivos médicos. 

 

 

II. Descripción del producto 

1. Características técnicas: 

Aliviar la presión del tejido en la pierna fracturada por medio de la tracción aplicada, 

se evitan más hemorragias, golpes y daños nerviosos, vasculares, óseos y musculares 

secundarios. 

Cuerpo de aluminio ajustado en longitud, correas de nylon duraderas, mecanismo 

automático de tracción. 

Conjunto de tallas para adulto y pediátrico junto con la bolsa de transporte. 

 

Producto / Modelo Medidas 

(L×W×H) 

Peso 

(kg) 

PA-161 Adultos 126×17×20cm 2.5 kg 

PA-164 pediatricos 110×18×18cm 2.0kg 

 

2. Para colocar las correas de la pierna 

Se incluyen cuatro correas de pierna con la férula. 

Coloque las correas de las piernas a la férula. Envuelva la correa de nylon alrededor 

del marco de metal de la férula, utilizando el velcro para sujetar la correa a la férula. 

La longitud total de la férula es ajustable para adaptarse a la pierna de cada paciente. 

Para ajustar la longitud de la férula, afloje los collares de bloqueo girándolos en 

sentido antihorario. Tire o empuje la férula a la longitud adecuada. Apriete los collares 

de bloqueo girándolos hacia la derecha. 

Para desplegar el soporte de curación, tire del soporte, suelte el anillo y tire del 

soporte del talón. 

 

III. Uso de la férula 

1. Ajuste la férula 

Coloque la férula a lo largo de la pierna ilesa del paciente y ajuste la férula a la 

longitud adecuada. El talón del paciente debe estar entre tres y cuatro pulgadas por 

encima del soporte del talón. 

Deslice las correas de las piernas a lo largo de la férula hasta que estén espaciadas 

uniformemente, luego suéltelas. 



 

 

 

Despliegue el soporte del talón tirando del anillo de liberación del soporte del talón y 

desplegando el soporte. Después de soltar el anillo de liberación del soporte del talón, 

verifique que el soporte del talón esté en su lugar. 

 

2. Aplicar la envoltura del tobillo 

Siga su protocolo normal para entablillar una fractura. Un operador debe apoyar la 

pierna lesionada, mientras que el otro aplica la férula. 

Deslice la envoltura del tobillo debajo del tobillo de la pierna lesionada. La correa de 

tracción se extenderá por debajo del pie. Alinee el borde inferior de la envoltura del 

tobillo con la parte superior del talón. 

Ajuste la envoltura del tobillo de modo que el pie quede centrado en la envoltura y los 

extremos de la correa de tracción estén alineados con los huesos del tobillo. 

 

3. Aplicar la férula. 

Mientras continúa apoyando la pierna lesionada, deslice la férula debajo de la pierna 

lesionada hasta que la almohadilla del muslo se apoye contra el hueso pélvico inferior. 

Sujete la correa de la cadera. 

Tire del anillo de liberación de la tracción para aflojar la correa del trinquete. Coloque 

el gancho en S sobre la parte superior de la férula. Fije el gancho en S al anillo en D. 

Gire la perilla de tracción para aplicar la tracción. Consulte con su médico para 

determinar la cantidad de tracción que se aplicará a la pierna. Asegúrese de que la 

correa 1 esté directamente debajo del tobillo, luego suelte el tobillo, permitiendo que 

descanse sobre las correas de las piernas. 

 

4. Retire la férula 

Cuando la autoridad médica correspondiente esté de acuerdo, retire la férula de la 

pierna del paciente. Afloje las correas de las piernas y apoye el pie y el tobillo. 

Sujete la correa de tracción sobre el anillo en D para mantener la pierna estable 

cuando se suelta la tracción. Libere la tracción tirando del anillo de liberación de la 

tracción. Desenganche el gancho en S del anillo D. Deslice suavemente la férula de 

debajo de la pierna del paciente. Limpie la férula con desinfectante. Si la férula está 

visiblemente sucia o si sospecha que está expuesta a fluidos corporales, límpiela y 

desinféctela inmediatamente después de la llamada a la ambulancia. 

 

5. Desinfectar la férula. 

Limpie toda la superficie con desinfectante Siga las instrucciones de uso del 

fabricante del desinfectante. Mientras lo limpia, compruebe que la férula no presente 

daños evidentes ni desgaste excesivo. Enjuague todas las superficies con agua tibia. 

Seque la tablilla con una toalla. 

  

 

6. Limpiando la férula 

Retire las correas de las piernas y la envoltura del tobillo y colóquelas en una bolsa de 

malla de lavandería. Lavar a máquina en frío, dejar que se sequen al aire 
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